Christine GILLET

Diplomes et Formations
Enseignante en yoga Université Occidentale de Yoga / 2021

Certificat d' Initiateur Fédéral Handisport, option équitation Fédération Francaise
Handisport / 2005

Diplome Fédéral de Thérapies avec le cheval Fédération Nationale des Thérapies avec
le Cheval (FENTAC) / De 1999 a 2001

Certificat de Psychothérapeute - Psychologie des profondeurs Institut Transdisciplinaire
de Recherche de I'Etre et de la Conscience (ITREC) Paris / De 1996 a 2000

Diplome d'Aptitudes pédagogiques IETEN Namur (Belgique) / De 1989 4 1990

Diplome d'Assistante sociale Institut Cardijn Louvain la Neuve (Belgique) / 1982

Expériences professionnelles
Thérapeute avec le cheval Association Cheval Emoi Morbihan / Depuis 2001

Travailleur social Accueil d'hommes en réadaptation sociale CHRS AMISEP Vannes /
1999

Assistante sociale Accompagnement de femmes victimes de violences Foyer Keranne
Sauvegarde Vannes / De 1992 2 1997

Monitrice éducatrice Enfants placés sous décision de la justice Foyer Kercado
Sauvegarde Vannes / 1992

Monitrice éducatrice Accompagnement de femmes victimes de violences Foyer
Keranne Sauvegarde Vannes / 1991

Assistante sociale Actions pluridisciplinaires contre la pauvreté Mouvement Alternatif
pour le changement Dinant (Belgique) / De 1990 3 1991

Assistante Sociale Accueil de personnes en grande précarité Comité des Travailleurs
Sociaux Dinant (Belgique) / De 1986 a 1990

Assistante Sociale Accueil et orientation de jeunes INFOR Jeunes Charleroi (Belgique) /
De 1985 a 1986

Assistante sociale Gestion d'une équipe d'animateurs de rue Mutualité Chrétienne de
Charleroi Belgique / De 1983 42 1984

Expériences en qualilé de formatrice

Formatrice et coordinatrice Cheval Emoi / Depuis 2003
-L'accompagnement dans les ateliersa visée thérapeutique avec le cheval
-Praticien a médiation équine

Formatrice Actif Formation / Depuis 2003

L'accompagnement et I'animation d'activités « mieux-étre » et de loisirs équestres
adaptés aux personnes handicapées

Intervenante en formation Fédération Nationale des thérapies avec le Cheval (FENTAC)
/ Depuis 2006

christine.gillet@cheval-
emoi.org

Née le 16/11/1960

cheval-emoi.org

« Le cheval comme partenaire de
soins : un accompagnement
spécifique des maladies psychiques
dans un espace thérapeutique «
autre ». » Acte du colloque
organisé au CHS de Blain (44) le 3
décembre 2010

« La Source » in Ouvrage collectif «
Anim'envie » 2019

Coordination du comité
pédagogique

Evaluation et validation des
stagiaires

Orienter et assurer le suivi des
stagiaires

Concevoir des programmes de
formation

Participer a I'élaboration d’outils
pédagogiques

Yoga
Méditation
Pratiques sportives d'entretien

Approches alternatives de santé
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